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Gebruik TGZ-cataloog

    Voor een duidelijk overzicht hebben wij ons Thuiszorg-gamma 

    onderverdeeld in groepen. Elke groep is genummerd en voorzien van een   

    pictogram. Voor elke materiaalnaam staat een icoon (afbeelding hieronder)   

    dat aanduidt of het gaat om een product aangeboden in verkoop en/of in verhuur.

    Groen staat voor verkoop en oranje voor verhuur.
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Met incontinentiemateriaal streeft men ernaar 
om een oplossing te bieden aan iedere vorm van 
incontinentie. Dit kan door middel van producten 
die aan de patiënt een veilig, droog en comfortabel 
gevoel geven en die bovendien het behoud van een 
gezonde huid bevorderen.

Deze  producten dragen bij om te blijven doen wat 
men altijd heeft gedaan. Een normaal en actief 
leven leiden, zonder beperkingen.

Waterdichte matrasbeschermers zijn er in 
verschillende maten en kwaliteiten, zoals o.a. volledig 
in plastiek of met een badstoffen bovenlaag.

INCONTINENTIEMATERIALEN

MATRASBESCHERMERS

Incontinentie1
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Uitermate efficiënte inhalatieapparaten  voor 
inhalatietherapie met medicamentenaërosols voor de 
bovenste en onderste luchtwegen. Zij zijn bedoeld voor 
de tijdelijke orale of nasale inhalatie van een door een 
arts voorgeschreven of aanbevolen inhalatietherapie.

Een inhalatiekamer is een voorzetkamer die 
wordt gebruikt in combinatie met een spuitbusje, 
ook aërosol of inhalator genoemd. Een aërosol is 
bedoeld voor het verstuiven van geneesmiddelen 
die worden gebruikt bij luchtwegaandoeningen. 
Een voorzetkamer is een hulpmiddel dat ervoor 
zorgt dat het geneesmiddel daar komt waar het 
moet komen, diep in de longen.

Ook voor kinderen zijn er bijhorende maskers 
voorzien.

Een verstuivingskit wordt gebruikt in combinatie 
met een aërosolapparaat om medicatie op een 
doeltreffende manier toe te dienen. Zij bestaat uit 
een verstuifkamer, luchtslang en masker. De soepele 
plastiek van het masker past zich gemakkelijk aan 
aan de vorm  van het gezicht en de rand snijdt niet.

INHALATIEAPPARATEN

VERSTUIVINGSKIT

INHALATIEKAMER

Aërosoltoestellen & toebehoren2
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Met een aspiratietoestel kan de mond- en/of de 
keelholte leeggezogen worden. Hierdoor wordt de 
ademhalingsweg vrijgemaakt waardoor de persoon 
beter kan ademen.

Diverse type flessen:  
400l  -  1000l – 2100l – 4200l 
Thuislevering

Een luchtbevochtiger zorgt voor een hogere 
luchtvochtigheid. Dit is belangrijk voor een goede 
zuurstofopname.

Het is vitaal om zuivere en optimaal vochtige lucht 
in te ademen, zeker voor ouderen, kinderen en 
zieke mensen.

ASPIRATIETOESTEL

ZUURSTOFFLESSEN

LUCHTBEVOCHTIGER

Zuurstof & toebehoren3

Traditionele zuurstoffles compacte zuurstoffles
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BADPLANK

De badplank is bedoeld om op te zitten tijdens het 
douchen in het bad en het vergemakkelijken van het 
in- en uitstappen.

BADZITJE

Een badzit is bedoeld om op te zitten tijdens het 
douchen in het bad en het vergemakkelijken van het 
in- en uitstappen. De breedte is aanpasbaar aan de 
meeste standaard badbreedtes. 

BESCHERMHOES

Deze beschermhoes wordt over het lidmaat getrok-
ken om bijvoorbeeld een gipsverband volledig droog 
te houden tijdens het douchen of baden. De water-
dichtheid is gegarandeerd gedurende 6 tot 8 weken 
intensief en zorgvuldig gebruik.
Niet geschikt bij open wonden of voor het zwemmen.

BEDPAN

Bedpan voor gebruik in het bed. Hoog lichtgewicht 
kwaliteitsbedpan met laag profiel en deksel.         

Bad, douche & toilet4
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TOILETVERHOGER

Toiletverhogers kunnen gebruikt worden door men-
sen die om verschillende redenen niet meer vlot door 
de knieën kunnen gaan. Ze vergemakkelijken bij het 
opstaan van het toilet.                      

TOILETSTOEL

Een toiletstoel kan boven het toilet worden gebruikt, 
maar ook vrijstaand. Deze kan bijvoorbeeld naast het 
bed geplaatst worden zodat men ’s nachts niet naar 
het toilet hoeft te lopen. 

BIDET

Een bidet, om in het toilet te hangen, wordt  gebruikt  
bij verzorging van kwetsuren ter hoogte van het 
staartbeentje of de anus.

WANDBEUGEL

Eenvoudige, ergonomische en lichte wandbeugel met 
zuignappen. Kan geplaatst worden op een gladde onder-
grond ter ondersteuning. Is niet bedoeld om het volledige 
lichaamsgewicht te dragen.

DOUCHE / BADMAT

Een douche/badmat is antislip en wordt gebruikt tegen het 
uitglijden.

Bad, douche & toilet4
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ELEKTRISCH ZIEKENHUISBED

Een elektrisch ziekenhuisbed kan verhuurd worden en 
mits een extra kost ook aan huis worden geleverd.

MATRAS

Een matras heeft een afneembare incontinentiehoes en 
is antibacterieel behandeld.

HOOFDKUSSEN

Deze klassieke hoofdkussens zijn anatomisch gevormd, 
geven ondersteuning aan de nek en geven tractie op de 
wervels.

ZELFOPRICHTER

Een vrijstaande zelfoprichter is een handig hulpmiddel 
om zich te positioneren in bed of om uit het bed te komen.

Maximale belasting 125 kg.

Bedden & toebehoren5
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Bedden & toebehoren5

DEKENBOOG

Een dekenboog wordt gebruikt om de dekens en lakens 
niet te laten rusten op het been of de voet zodat er geen 
druk op uitgeoefend wordt.

BEDTAFEL

Een bedtafel op wieltjes kan gemakkelijk worden verplaatst. 
Kan ook onder het bed gerold worden.
Het blad is in hoogte verstelbaar door middel van enkele 
vleugelschroeven. Zo kan een bedtafel aangepast worden 
aan de noden van de gebruiker (bedhoogte, zetelhoogte,…)

LEESTAFEL

Dit leestafeltje kan op het bed gezet worden.
Met beker- en flessenhouder en opklapbare steunen.

SERUMSTAANDER

Een serumstaander is voorzien van wieltjes en kan 
eenvoudig verplaatst worden. Deze is verstelbaar in de 
hoogte. Bovenaan de serumstaander is er een kruis 
voorzien met vier open ogen waaraan infusiezakken 
bevestigd kunnen worden.
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Bedden & toebehoren5

BEDLIFT

Om personen op te tillen, kan een bedlift (patiëntenlift) 
gebruikt worden. De patiëntenlift heeft een maximaal 
tilvermogen van 160kg. 

Een bedlift kan gehuurd worden en de bijhorende sling 
moet aangekocht worden om hygiënische redenen.

Anti-decubitusmateriaal6

ALTERNATING MATRAS

Een alternating matras biedt een comfortabel steunop-
pervlak door middel van cellen die zachtjes opgeblazen 
worden door een alternating compressor. Het systeem is 
efficiënt zowel voor preventie als behandeling van doorlig-
wonden. Het matrassysteem is gemakkelijk te installeren 
en te onderhouden.

ALTERNATING COMPRESSOR

Voor het vullen van de alternating matras met wafelstructuur. 
De alternating compressor wisselt de luchtdruk in de 
bovenmatras. Het lichaam rust nooit langer dan 3 minuten op 
dezelfde ondersteuningszones.
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Anti-decubitusmateriaal6

REPOSE ZITKUSSEN

Een Repose zitkussen is een opblaasbaar kussen en 
verzekert een doeltreffende en gelijkmatige drukverdeling.
Geschikt voor gebruik in een rolstoel, gewone stoel of zetel.

Met een elastische band wordt het zitkussen in positie 
gehouden.

HIEL- EN ELLEBOOGBESCHERMER

Een hiel- en elleboogbeschermer wordt preventief 
gebruikt bij bedlegerige patiënten tegen doorligwonden.

Mobiliteit7

ROLSTOELEN

Wanneer er een beperking is van de mobiliteit, zowel 
tijdelijk als definitief, kan een rolstoel een handig hulpmid-
del zijn. Dit kan eventueel verhuurd worden, met of zonder 
beensteunen.

Rolstoel volwassenen

Rolstoel kinderen
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Mobiliteit7

ROLLATOR

Een rollator biedt veel steun en vormt tegelijkertijd 
weinig belemmering tijdens het stappen. Bovendien 
kan men er even op gaan zitten. De meeste rollators 
zijn zowel binnen als buiten te gebruiken.

LOOPREK

Een looprek wordt gebruikt als hulpmiddel bij het gaan, 
staan en stappen. Het is een in de hoogte verstelbaar 
rekje met 4 poten.

KRUKKEN

Krukken zijn zowel voor kinderen als volwassen 
verkrijgbaar in verschillende modellen en kleuren. 
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Mobiliteit7

WANDELSTOKKEN

Wandelstokken worden gebruikt ter ondersteuning 
van een lidmaat. 

Zij zijn vervaardigd uit hout of aluminium en bestaan in 
verschillende modellen. Sommige wandelstokken zijn 
verstelbaar in hoogte of voorzien van een anatomische 
handgreep voor links- of rechtshandig gebruik.  

WANDELSTOKTOEBEHOREN

Lusje voor wandelstok.

Een ergonomische en praktische oplossing: de 
houder wordt op een wandelstok of kruk bevestigd 
waardoor men deze kan laten rusten op een tafel of 
werkblad.
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Fit en gezond8

HOMETRAINER

Bewegen is goed voor iedereen, zowel voor jong als oud. 
Met een hometrainer kan dit thuis en wanneer dit het 
best past. De hometrainer heeft tal van gebruiksvriendelijke 
functies, evenals een eenvoudig te verstellen zadel en een 
laag instapframe.

STAPPENTELLER

Een goede stappenteller helpt om zich een beeld te vor-
men van de hoeveelheid stappen die men zet, los van extra 
inspanningen. Bovendien is dit niet alleen een continue 
en betrouwbare weergave, maar ook een goede motivatie 
om zijn doel te bereiken, nl. streven naar een actief leven, 
eenvoudig, plezierig en uitdagend.

HARTSLAGMETER

De hartslagmeter is een toestel dat de hartfrequentie, het 
aantal hartslagen per minuut, meet. Die hartfrequentie vertelt 
iets over hoe zwaar de inspanning is. Aan de hand daarvan 
kan een sporter zijn of haar training afstemmen op een niveau 
dat optimale trainingseffecten geeft.

LICHAAMSVETMETER

Een lichaamsvetmeter geeft in enkele seconden aan of het 
dieet of trainingsprogramma dat men volgt effectief het vetge-
halte verlaagt. Het kan namelijk dat men wel gewicht verliest, 
maar dit wil niet zeggen dat het vetpercentage ook naar bene-
den gaat. De meter werkt volgens de algemene meetmethode 
BMI (Body Mass Index) en legt deze vast in het geheugen.
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Fit en gezond8

TENS APPARAAT

Een veelzijdig TENS apparaat zorgt voor spiermassage en 
pijnbestrijding. Vermoeide en pijnlijke spieren worden snel 
weer ontspannen en soepel.

Meetapparatuur9

BLOEDDRUKMETERS

Als men zijn gezondheid ter harte neemt, meet men best 
regelmatig zijn bloeddruk. Een verhoogde bloeddruk is 
een stille doder, omdat deze ziekte niet gepaard gaat met 
symptomen. Dit kan leiden tot hart- en vaatziektes. 
Er zijn 2 soorten bloeddrukmeters, nl. polsbloeddrukme-
ters en bloeddrukmeters voor aan de bovenarm.

BLOEDGLUCOSE

Zelfcontrole is zeer belangrijk in de behandeling van diabetes. 
Het meten van de bloedglucose verschaft informatie over de 
invloed van onder meer voeding, medicatie, lichaamsbeweging 
en stress op de bloedglucosespiegel.
Bij een aanhoudend hoge glucosespiegel vergroot de kans op 
complicaties op lange termijn. Het is dus zeer belangrijk om 
deze goed op te volgen.
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Meetapparatuur9

PERSONENWEEGSCHALEN

Personenweegschalen: zowel digitale, met een 
duidelijke display, als mechanische weegschalen zijn 
verkrijgbaar. 

THERMOMETERS

Wat is lichaamstemperatuur en wanneer is er sprake 
van koorts?

Er zijn verschillende modellen verkrijgbaar, nl een digitale 
thermometer, oorthermometer en voorhoofdthermometer.
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Kinderverzorging10

PLASWEKKER

Het gebruik van een plaswekker blijkt de meest doeltreffen-
de behandeling voor jonge bedplassers. Met de plaswekker- 
methode slaapt het kind op een onderlegger die in verbinding 
staat met de wekker of draagt een speciaal broekje dat met 
de wekker (draadloos) verbonden is. Van zodra één druppel 
urine met de onderlegger of het broekje in contact komt, rin-
kelt een belletje. Het kind wordt wakker, stopt zijn blaas, zet 
de wekker af en kan nog naar het toilet om te gaan plassen.

De wekker kan verhuurd worden en de slip of onderlegger 
moeten aangekocht worden.

WIEGENDOODMONITOR

De wiegendoodmonitor treedt na 20 seconden in werking 
wanneer er geen bewegingen worden waargenomen. Of het 
kindje nu wakker is of slaapt, de sensormatjes registreren alle 
bewegingen van het kindje, ook de ademhalingsbewegingen.

BORSTKOLFAPPARAAT

Een elektrische borstkolf is ideaal voor langdurig en frequent 
gebruik thuis, als de baby nog in het ziekenhuis ligt, of als zich 
een borstvoedingsprobleem voordoet. De zuigkracht kan binnen 
veilige grenzen geregeld worden. Men kan eventueel ook de 
2 borsten tegelijk afkolven. Het afkolfapparaat kan verhuurd 
worden en de toebehoren worden enkel in verkoop aangeboden.

BABYWEEGSCHAAL

Om het groeien van baby’s en kleine kinderen met 
uiterst nauwkeurige meetresultaten te kunnen 
vaststellen.
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Aangepaste hulpmiddelen11

HELPENDE HAND

Een helpende hand wordt gebruikt om iets van de grond 
op te rapen wanneer men zich niet goed kan bukken.

KOUSENHULP

Een handige kousenhulp voor het aantrekken van 
kousen en steunkousen.

BUIGBAAR BESTEK

Buigbaar bestek dat in iedere gewenste hoek gebogen 
kan worden.

Zachte en schokabsorberende handvaten, die ook vochtig 
hun goede houvast behouden.

DRINKBEKERS

Drinkbekers in verschillende modellen en kleuren, 
eventueel met of zonder handvaten of tuitje.
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Lichttherapie12

DAYLIGHT POWER

Met het invallen van de donkere dagen krijgen ontzettend 
veel mensen problemen met vermoeidheid. Het probleem 
is gekend als ‘winterdepressie’. Deze depressie wordt 
veroorzaakt door een gebrek aan licht, waardoor er een 
ontregeling ontstaat van het biologisch dag/nachtritme. 
Met de Daylight Power kan dit probleem veilig en ef-
fectief aangepakt worden. De Daylight Power voorziet een 
verhoogde portie dagelijks licht. Eerst de arts raadplegen 
alvorens over te gaan tot lichttherapie.

DAYMAKER

De Daymaker wekt iemand door de hoeveelheid licht 
van de lamp in een half uur geleidelijk op te voeren tot de 
maximale sterkte. De biologische klok wordt gestimuleerd 
en ongemerkt wordt het lichaam langzaam wakker. 
Als uiteindelijk het weksignaal klinkt is dit niet langer een 
ruwe verstoring van de slaap, maar slechts een seintje om 
op te staan. Behalve als wekker doet de Daymaker ook 
dienst als leeslamp, die met een dimmer op ieder gewenste 
sterkte is in te stellen. Het licht- en geluidssignaal van de 
wekker kunnen afzonderlijk van elkaar worden ingesteld, 
zodat het ook mogelijk is om ‘gewoon’ gewekt te worden.
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Orthopedie - Bandagisterie13
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Ook toe aan thuiszorg? Vraag raad aan uw apotheker.

Bent u zelf zorgbehoevend of wenst u één van uw familieleden te 
verzorgen in eigen omgeving? Dan bent u niet alleen. Steeds meer 
mensen kiezen ervoor om zo lang mogelijk thuis te blijven. 
Thuiszorg is persoonlijker en biedt meer zelfstandigheid aan de patiënt.

Deze cataloog bevat slechts een greep uit het uitgebreide thuiszorg-
aanbod dat via de apotheek te verkrijgen is. De apotheker kan u met 
raad en daad bijstaan voor meer gedetailleerde informatie over alle 
hulpmiddelen die beschikbaar zijn, zowel in huur als in aankoop.

Betreft het kleinere hulpmiddelen zoals krukken, een rollator, 
een rolstoel? Die kunnen dikwijls nog dezelfde dag of ten laatste de 
volgende ochtend in de apotheek opgehaald worden.
Grotere hulpmiddelen zoals bedden, bedliften, zelfoprichters, etc… 
worden tweemaal per week bij de patiënt thuis afgeleverd, op dinsdag 
en vrijdag.

Thuiszorg, één van de troeven van uw apotheker!

PRAKTISCHE INFORMATIE

STEMPEL APOTHEEK



Thuisgezondheidszorg, één van onze troeven.
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